Seelsorgethemen

Pastor Dietmar Schwabe (Schwabe.Beratung @gmail.com)

Was ist Seelsorge (gut 60-90 min)
Der Begriff ,Seelsorge’
Seelsorge als Glaubens- und Lebenshilfe
Seelsorge in der Bibel
Jesus als Seelsorger, Jesu Seelsorge
Heilungswege Gottes

Aus der Werkzeugkiste eines Seelsorgers (60 - 90 min)
Biblische Anthropologie
Verschieden Formen und Anwendungsmadglichkeiten der Seelsorge
(Trosten, ermahnen, segnen, [6sen und binden, ...)

Probleme erkennen und einordnen (60 min oder 120min)
Ursachen seelischer Krankheiten Biologisch - Spirituell - Systemisch
Psychische Krankheitsbilder verstehen
Differenzierung der Ursachen seelischer Konflikte
Verstandnis fur psychische Krankheiten
Klassifizierung psychischer Krankheiten
Hilfe fur die seelsorgerliche Begleitung

Seelsorge und Psychotherapie
Erganzung und Abgrenzung
Grenzen der Seelsorge
(kdbnnte man in das vorige integrieren)

Gesprachsfihrung in der Seelsorge (120 min)
Die richtige Haltung finden
Beziehung Ratsuchender - Seelsorger

Seelsorgepraxis in der Gemeinde
Seelsorgerliches Handeln
Schuld und Vergebung
Seelsorgerliche Gemeinde
Wirksamkeit der Seelsorge in der Gemeinde

Umgang mit und in Krisen
Krisen und Mechanismen verstehen
Zusammenhang Kognitionen und Emotionen



Die Person des Seelsorgers (60 min +)
Wer bin ich? Selbstreflektion nach Fritz Riemann
Auf was muss ich achten Distanz und Nahe in der Seelsorge

Die Seminare konnen miteinander verknuUpt und je nach Bedarf gekirzt und
angepasst werden.



