Arbeitskreis Seelsorge Wann? Wo? Wer? %
ﬁBFP

Der Arbeitskreis Seelsorge ist eine Einrichtung Veranstalter: BFP-Ausbildung

des BFP und férdert die Seelsorgearbeit der o

Gemeinden. Dies geschieht durch Kurse, paver: 3x3 Tage (Di. bis Do SEELSORGE_
Mitarbeiterschulungen und Seminartage. Ort: BFP-Campus - Theol. Seminar

Mit dem Handbuch Seelsorge steht ein industriestr. 678, Erzhausen s c H U LU N G
Nachschlagewerk zur Verfigung, welches Weitere Informationen wie die Terminen, Kosten

Orientierung und Auskunft bietet. Es ist im pro Modul bzw. Seminartag sowie Hinweise zur

Buchhandel oder online unter www.forum-thg.de Anmeldung finden sich auf www.seelsorge.bfp.de

erhaltlich.

Die Mitarbeiter des Arbeitskreises konnen
fur gemeindliche Seminare angefragt werden.
Kontaktdaten finden sich auf der Homepage

www.seelsorge.bfp.de
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Hilfe fur die Praxis

Seelsorge ist eine zentrale Aufgabe der christ-
lichen Gemeinde. Seelsorge gilt zwar dem
Einzelnen, bleibt aber nicht bei dem isolierten
Vertrauensverhaltnis zwischen Ratsuchendem
und Seelsorger stehen. Vielmehr ist die Ge-
meinschaft innerhalb der Gemeinde gefragt,
in der der Ratsuchende sich angenommen und
aufgenommen weil3.
Durch diesen Kurs wollen wir Mitarbeitern, die
sich im Bereich der Seelsorge engagieren, die
notwendigen Basiskompetenzen fir ein ver-
antwortungsvolles Handeln vermitteln. Der Kurs
besteht aus:
® drei Blockseminare a drei Tage (mit
Gruppenarbeiten und Multiple-
Choice-Lernstoffiberprifungen)
® | jteratur im Selbststudium - wird
im Kurs bekanntgegeben
® Teilnahme an den Seminartagen
des AK Seelsorge (empfohlen)
Eine Teilnahmebescheinigung kann auf Wunsch

ausgestellt werden.

Ubersicht der drei Module

1. EinfUhrung in die Seelsorge
(Grundlagen)

Die Grundlagen der Seelsorge verbunden mit dem

Wie und Warum mit diesen Schwerpunktthemen:

1. Das Wesen Gottes und das Vorbild Jesu
® Das biblische Menschenbild und die
Verankerung des Menschen in der Welt.
Zu diesen Themenfeldern gehoren
auch die Anthropologie, Ganzheit des
Menschen, Spiritualitat, und der Umgang
mit schwerem Leid (Theodizee).
m Die Person des Seelsorgers: Kompetenzen,
Herausforderungen und Grenzen.
2. Zentrale Elemente der Seelsorge
m 7. B. Trosten, Ermahnen/Ermutigen,

Vergebung, Versdhnung, Beichte, Segnen

3. Beziehungsgestaltung und Gesprachsfihrung

2. Gemeindeseelsorge Praxis |
Aus der Vielfalt der Seelsorge werden diese The-
men mit praktischen Hilfen besprochen. Schwer-

punktthemen sind:

1. Heilsame Gemeinde

® Gemeinde als Ort der Seelsorge

2. Ehe und Sexualitat

3. Seelsorgerliche Herausforderungen in den
verschiedenen Abschnitten des Lebens
® Kinder, Jugendliche, Midlife, Senioren,

Kranke, Sterbende, Trauernde
4. Seelsorge bei Missbrauch und Gewalt

5. Seelsorge und Psychotherapie
® Aufgaben und Grenzen

= Uberblick Uber psychische Erkrankungen

3. Gemeindeseelsorge Praxis Il
Aus der Praxis fur die Praxis des Gemeinde-
alltags in der Seelsorge mit diesen Schwer-

punktthemen:
1. Geschichte der Seelsorge
2. Seelsorgerliche Strukturen in der Gemeinde

3. Seelsorgerliches Handeln bei seelischen
Krisen und Erkrankungen

® Depressionen, Angste, Stichte, Burnout

4. Elemente seelsorgerlichen Handelns und
Betens
= Salben mit Ol, Handauflegung,
Seelsorge in der Gegenwart Gottes
(Meditationen), Geistesgaben in der
Seelsorge (Wort der Erkenntnis,

Horendes Gebet), Zeitliche Dauer




